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                           ’t Hoefke 5 e-mail: infor@zuidwesthoek.com 
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Van de voorzitter... 
 
Na een rustgevende, niets doen of een actieve veel gedaan, vakantie, hoop ik 
dat een ieder weer vol energie en met een fris gevoel weer aan het nieuwe 
seizoen begonnen is. 

 
Met de polo zijn de eerste wedstrijden gespeeld en de eerste punten gepakt. 
Een goed begin van deze competitie. Als ik dit schrijf, moet de eerste 
zwemwedstrijd nog gehouden worden en wel op 2 november. 

 
Als organisatie heeft de ZWH na enig schuiven en nieuw invullen, alle posities 
weer ingevuld. Aan alle mensen die ja tegen de ZWH hebben gezegd, hartelijk 
dank voor de tijd en moeite die zij voor de vereniging over hebben. Nogmaals, 
ik weet ik val in herhaling, zonder deze mensen kunnen we als vereniging niet 
draaien. 

 
De andere bestuursleden en ik zullen weer ons best doen om de ZWH zo 
goed mogelijk te leiden. Ik kan u verzekeren dat er best veel door uw bestuur 
wordt geregeld en gedaan. Daarom ook vanaf deze plaats een wel gemeend 
dank je wel aan mijn bestuursleden, uw interim-voorzitter is trots op U. 
 
Voor diegene die het nog niet weten, er zijn weer nieuwe poloshirts van de 
ZWH. Door een prettige sponsering kunnen wij deze aanbieden  voor slechts  
€ 5,-. 

 
Dan wil ik besluiten met iedereen een goed en sportief seizoen te wensen.  
 
Tot ziens in de Plantage. 
 
 
Uw interim-voorzitter 
G. Kramer 
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VRIENDEN VAN “DE ZUIDWESTHOEK ” 

 
TER STIMULERING VAN HET JEUGDBELEID 

 
 

 
 
 
 

Ook u kunt zich nog aansluiten bij de club van 50 
 

Mail naar:  CV50@zuidwesthoek.com 
 
 
 
 
 

Tummers Plaatbewerking BV  Garagebedrijf C. Hoek    

 Hotel Steengrillrestaurant          

  “William” 

 Fa. Oerlemans & zn.  

  Transportbedrijf  

 Primera - Top 1 Toys       Garagebedrijf Visman 

 C-1000 Hoogerheide  Nuijten Loodgietersbedrijf  

  Installatietechniek    

 www.realdesign.nl     Jo-Ana Lingerie    

 Familie Kramer     Cafetaria Aladin    

 Minnie Roelvink     Manni Loosen 

 Mevr. C. de Crom  Mevr. I. de Crom   

 Rob Oskam     



 Zwem- en Polovereniging “De Zuidwesthoek” 

  

 

De nieuwe polosecretaresse... 
 
Nadat Yvonne de Crom haar functie van polosecretaresse neerlegde, moest 
het bestuur hals over kop op zoek naar een nieuw bestuurslid. Die vonden ze 
in Nanda van der Draai. 
 
Vorig jaar stopte Els met haar functie als polosecretaresse. Een functie die ze 
op de kop af twintig jaar vervulde. Nu is het dochter Nanda die de fakkel 
overneemt en de poloafdeling gaat leiden. 
 
Nanda hoeven we niet meer voor te stellen. Na ruim twintig jaar lidmaatschap 
weet jong en oud wie ze is. In die twintig jaar heeft ze zowat alle taken binnen 
de vereniging al een keer op zich genomen. Zo was ze lange tijd enthousiast 
speelster in het eerste damesteam. Toen ze door blessureleed moest stoppen 
met spelen, stortte ze zich met evenveel enthousiasme op het training geven 
en coachen. Ondertussen is Nanda al vijf jaar coach van de Heren jeugd. 
Daarvoor was ze twee jaar lang steun en toeverlaat van het meisjesteam. Nog 
steeds is Nanda elke zaterdagavond op het zwembad te vinden. Is het niet om 
te coachen, dan wel als supporter of w-official. 
 
Naast coachen bij de polo heeft Nanda ook haar strepen verdiend binnen de 
zwemmerij. In haar tijd als zwemsecretaresse heeft ze menig zwemwedstrijd 
georganiseerd en wekelijks zwemtrainingen gegeven.  
 
Als voorzitter van de activiteitencommissie zorgde Nanda ervoor dat er elk jaar 
een geweldig afsluitfeest was. Ook Sinterklaas werd elk jaar vanuit Spanje 
naar het zwembad gehaald en vaak genoeg heeft ze de goedheiligman 
geassisteerd met het zoeken naar de juiste cadeautjes. 
 
Nu gaat ze dus haar driejarig mandaat als polosecretaresse tegemoet. Een 
taak die ze als geen ander kan. Hoe kan het ook anders, als je twintig jaar lang 
van de beste hebt geleerd? 
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Beste waterminnen –en mannen, 
 (en ouders van waterminnen –en mannen) 
 
Het zwemseizoen is al weer een geruime tijd bezig dus de gedachten aan de 
zomervakantie beginnen langzaamaan te vervliegen. Ik hoop toch dat 
iedereen een paar fijne weken heeft gehad, en dat jullie klaar staan om weer 
met vol enthousiasme het water in te duiken. 
 
Naast de nodige trainingen staan er natuurlijk ook weer de nodige activiteiten 
op het programma. Zo stond eind oktober de zwemvierdaagse gepland. Dit 
jaar zwommen we voor het slaan van drinkwaterputten in arme landen zoals 
Niger. Met het geld dat is binnengehaald, kunnen nu meer kinderen (en 
volwassenen) genieten van zuiver drinkwater. 
  
Verder staan er ook weer vier zwemwedstrijden in het vooruitzicht. Deze zijn 
een beetje aangepast in vergelijking met vorig jaar. We zwemmen dit seizoen 
niet alleen tegen de Meermin maar ook tegen de Stormvogel uit 
Vlissingen. Deze nieuwe partner opent de competitie op zondag 2 november. 
Het is leuk te zien dat weer veel kinderen zich hiervoor hebben ingeschreven. 
De andere wedstrijden vinden plaats op 11 januari 2009 (in Hoogerheide), 1 
maart 2009 (in Hoogerheide) en 10 mei 2009 (in Vlissingen). 
  
Niet alleen de zwemwedstrijden zijn aangepast. Zoals jullie ook al gemerkt 
hebben, staan er een paar nieuwe mensen aan de kant van het bad. Deze 
mensen zijn jullie nieuwe trainers, behandel ze met zorg!  
 
Met grote zorg, want toen we in trainersnood zaten, waren zij degenen die 
opstonden. Dus voor diegenen die het toen niet nodig vonden ons uit de brand 
te helpen, maar nu wel de nodige commentaar leveren op de nieuwe trainers, 
hierbij een overzicht van wie ze zijn en wat ze in hun mars hebben: 
  
Megan: Megan geeft zwemtraining op maandagavond. Zij is de vrouw van 
onze interim voorzitter en moeder van Ton en Pieter-Jan Kramer. Ton is 
keeper voor ons aspiranten-team. Megan heeft verschillende cursussen 
gevolgd om sport- en turnlessen te mogen geven. In de loop der jaren heeft ze 
ook de nodige ervaring opgedaan in het lesgeven aan kinderen waardoor ze 
over de nodige competenties beschikt om deze trainingen te geven.  
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Yvonne: Yvonne geeft zwemtraining op woensdagmiddag. Zij is de moeder 
van Elise en Sophie van de Velden. Elise, ons jeugdtalent van  2008, is een 
enthousiast zwemster. Yvonne heeft zich door middel van cursussen verdiept 
in het geven van zwemlessen. Een cursus reddingszwemmen hoorde daar ook 
bij. Zelf is ze heel gedreven door het zwemmen en, door de nodige kennis en 
ervaring, in de perfecte positie om training te geven aan onze leden. 
 
Ik hoop dat ik bij deze de twijfels hieromtrent, heb weggenomen. Verder hoop 
ik natuurlijk dat we weer een leuk seizoen tegemoet gaan vol met mooie 
(sportieve) momenten die langer blijven hangen dan de gedachten aan de 
zomervakantie. 
 
Groeten, 
Kim 
 
 
p.s. Zijn er vragen over trainingen, wedstrijden, … mail naar 
zwemmen@zuidwesthoek.com of vraag na bij onze trainers.  
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Wie herkent ze nog? 
 
  De ZuidWestHoek Aspiranten van “enige” jaren geleden. 
 

   
 
 
 
 

Nieuwe polo’s voor Zuidwesthoekleden 
 
“Samen staan we sterk”. Ook binnen de vereniging.  
 
Daarom zijn er weer nieuwe polo’s met het logo van de Zuidwesthoek te koop. 
Voor slechts vijf euro kun je ze verkrijgen bij de penningmeester, Sigrid 
Beurskens. 
 
Voortaan hoef je op wedstrijden niet meer te vertellen van welke vereniging je 
bent! Dat kan iedereen lezen op je polo. Laat dus zien dat je een echte 
‘Zuidwesthoeker’ bent en schaf er snel een aan! 
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De nieuwe dames- coaches!  
 
Het meisjesteam werd damesteam en coach Sascha ging meespelen. Om de 
jonge ploeg toch niet alleen op stap te laten gaan, besloten heren Jacco, Bram 
en Cristian zich over de dames te ontfermen. In deze meerdelige reeks, laten 
we jullie zien hoe dat gebeurt... 
 
De eerste wedstrijd was tegen Nuenen in Eindhoven. Coaches Bram en 
Cristian waren van dienst. Mama Alessandra en mama Gwendolyn waren 
opgetrommelde om te rijden, maar tien dames passen niet in twee auto’s. Dus 
werd er ook een coach ingeschakeld om te rijden. De grap was dat Cristian net 
een nieuwe auto had. En typisch voor mannen is het om hun nieuwe speel-
goed meteen te showen. Cris is sinds kort trotse eigenaar van een porche uit 
1984. Stoer! Daar wilden Joy en Sascha wel met meerijden... Totdat ze erin 
zaten. Toen wilden ze er zo snel mogelijk weer uit! Maar Cristian en Bram 
hadden zich ondertussen al voorin geïnstaleerd en Joy en Sascha werden niet 
meer vrij gelaten.  
 
Een porche is namelijk niet echt een familiale auto. Van voor zit je nog tamelijk 
lekker in relaxte ‘achteruitzak stoelen’. Voor wie lekker achterin wil zitten? 
Vergeet het maar, tenzij je vijf jaar bent! De twee dames met de langste benen 
zaten opgevouwen op een inieminie achterbank. 
 

  
 
Terwijl menig automobilist langsreed en lachte om de twee stumperds die 
achterin zaten in het koekblik, waren Bram en Cristian ervan overtuigd dat de 
lach op de gezichten van voorbijgangers was van bewondering. 
 
Ja, die mannen voelden zich geweldig in een porche met twee jonge blondjes 
achterin... 
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 VAKANTIES 2008/2009 
 
 
Zwemafdeling: 
  
Herfstvakantie:           11 oktober 2008 t/m 19 oktober 2008 
Sinterklaas:                 5 december 2008 
Kerstvakantie:            15 december 2008 t/m 2 januari 2009 
Carnavalsvakantie:    21 februari 2009 t/m 1 maart 2009 
Meivakantie:             27 april 2009 t/m 10 mei 2009 
Zomervakantie:     25 juli 2009 t/m 6 september 2009  
 
 
 
Polo-afdeling: 
 
Sinterklaas:                       5 december 2008 
Kerstvakantie:          15 december 2008 t/m 2 januari 2009 
Carnavalsvakantie:    21 februari 2009 t/m 1 maart 2009 
Meivakantie:              27 april 2009 t/m 10 mei 2009 
Zomervakantie:         13 juli 2009 t/m 23 augustus 2009 
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Raadhuisstraat 121  
4631 ND HOOGERHEIDE  

Tel: 0164 612829  
info@borremansschoenmode.nl  


